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Instagram: @kravmagapma

Facebook: Krav Maga Panama Close Combat

PERFIL

Maestro de Artes Marciales y Defensa Personal con 41 afios de trayectoria marcial y
competitiva reconocido a nivel nacional e internacional. Con experiencia y capacitado
para impartir enseflanza en diferentes artes marciales (Karate, Hapkido, Tae Kwon Do,
Jiu Jitsu, Sambo). Fundador y pionero en la instrucciéon de Defensa Persona Krav
Maga desde al afilo 2008 para civiles, cuerpos de seguridad privada, y estamentos de
seguridad en Panama. Comprometido en crear una cultura de prevencion y seguridad
ciudadana.

ESTUDIOS ACADEMICOS

1995 Instituto de Marina Mercante Ocupacional de Panama
Capacitacion Profesional sobre Técnicas Basicas de Marina Mercante.

2003 Instituto Superior Latinoamericano de Administraciény Tecnhologia

Naval de Coldn )
Técnico Superior en Administracién de Negocios Navieros con Enfasis en
Seguridad Maritima.

TITULACION TECNICA y GRADOS MARCIALES

2017 Instructor Senior Krav Maga

Costa Rica International Tactical Krav Maga ITKM- Universidad de San Jose
2017 Advanced Krav Maga Instructor Level 2

Brasil The Academic College at Wingate — Martial Arts Division

2017 Faixa Preta 4° Dan

Brasil Martial Arts Military Methods

2017 Instructor Krav Maga Militar Nivel 1

Brasil Universal Krav Maga Federation UNI-KMF



2017

2017

2016

México

2015
Peru

2013

2013

Costa Rica

2013

2012

2012

2011

2011

2011

2011

2011

2010

2009

Costa Rica

2007

Instructor en Defensa Personal para Infantes y Adolescentes
Escuela de Supervivencia Criminal de Puerto Rico y el Caribe

Black Belt 3° Dan Tae Kwon Do
World Tae Kwon Do Federation, Panama Taekwondo Center

Instructor Krav Maga
Asociacion Inter- Americana de Krav Maga AIAKM

Instructor of Martial Arts in Krav Maga
School of Sport Training and Coaching Certification, Zinman College of
Physical Education and Sport Sciences at Wingate Institute in Israel

Master Instructor Kickboxing
ThaiBoxing — Job Defense System

Krav Maga Level P4
International Krav Maga Federation IKMF

Advanced Instructor Krav Maga Law Enforcement
Escuela de Supervivencia Criminal de Puerto Rico y el Caribe

Black Belt 3° Dan Krav Maga Close Combat Concepts
Job Defense Systems

Black Belt 1° Dan Police Methods
Martial Arts Police Methods

Black Belt 6° Dan Jiu Jitsu
Union Americana Jiu Jitsu

Black Belt 1st Japanese Jiu Jitsu
Professional Kickboxing Federation

Cinturon Negro 6° Dan Jiu Jitsu
Asociacion International Jiu Jitsu.

Black Belt 6° Dan
World Asian Self Defense Federation

Black Belt 1° Dan Japanese Jiu Jitsu
Professional Kickboxing Federation

Arbitro Internacional “A”
Asociacion Internacional Jiu Jitsu AlJJ /American Jiu Jitsu Union AJJUN

Krav Maga Instructor Level 1
Krav Maga Extreme Institute S.C

Cinturon Negro 5° Dan Ju Jitsu
Puerto Rico Ju-Jitsu Association Budo Kai



1997 Black Belt 2° Dan Tae Kwon Do
World Tae Kwon Do Federation

1998 Black Belt 1° Dan Tae Kwon Do
Kukkiwon World Tae Kwon Do

1991 Black Belt 2 °Dan Tae Kwon Do
American Federation of Martial Arts AFMA

1988 Cinturdn Negro 2° Dan Karate
American Federation of Martial Arts AFMA

EXPERIENCIA PROFESIONAL

e Instructor de Manejo de Tonfa PR-24.

e Instructor de Manejo de Baston Extensible (Policial) y Manejo de Cuchillo Tactico.

e Facilitador y Expositor en Cursos y Seminarios de Artes Marciales y Defensa
Personal Krav Maga a nivel nacional e internacional.

e Demostraciones Técnicas en programas televisivos a nivel nacional.

e Entrevistas radiales e impresa en medios de comunicacion.

2008 — Actualidad

ACADEMIA KRAV MAGA PANAMA CLOSE COMBAT

(Avalada por PANDEPORTES con Personeria Juridica bajo Resolucién No.37-2015)
Director General / Jefe Instructor

Instruccion de Defensa Personal Israeli Krav Maga para civiles, cuerpos de seguridad privada,
y estamentos de seguridad nacional

1991 Panaméa
SERVICIO DE PROTECCION INSTITUCIONAL S.P.I
Escolta

2012 Panama

FUERTE AMADOR RESORT & MARINA, Departamento de Seguridad.

Instructor Defensa Personal Tactico

Capacitacion Técnicas de Manejo con Baston Policial y Defensa Personal Krav Maga Urbano

2012 Panami

2° CAMPEONATO CENTROAMERICANO Y DEL CARIBE DE JUJITSU JAPONES
Master Instructor

Seminario de JuJitsu y Krav Maga Extremo



2014 Panami

GRUPO REY, Departamento Seguridad.w

Instructor Defensa Personal Tactico

Seminario de Defensa Personal Basico y Uso de Baston Policial PR-24

2014 Panama

SERVICIO NACIONAL AERONAVAL SENAN, Departamento de Escoltas.
Instructor Defensa Personal Tactico

Seminario de Seguridad y Proteccion para Escoltas

2014 Panaméa

CASINO STAR BAY, Departamento de Seguridad

Instructor Defensa Personal

Capacitacion a unidades del Departamento de Seguridad e Inspeccién

2014 Panama

ALCALDIA DE PANAMA

Instructor Defensa Personal Tactico

Capacitacion Seguridad PMI y Defensa Personal para Escoltas Municipales

2014 - 2015 Panama

MAJESTIC CASINO

Instructor

Capacitacion a unidades del Departamento de Seguridad e Inspeccién

2015 Panama
POLICIA NACIONAL DE PANAMA, Servicio Motorizado Policial LINCE.
Instructor Krav Maga

Curso de Operaciones Motorizadas “Lince” - Adiestramiento de Técnicas Basicas de Krav
Maga

2015 Panamé

GRUPO EDISON PLAZA, Inmobiliaria Pacific Hills

Instructor Defensa Personal

Capacitacion en Defensa Personal a miembros del cuerpo de seguridad Pacific Hills.

2015 Panama

DIVERLANDIA

Instructor

Capacitacion a colaboradores de area de Colectas y Seguridad.



2016 Panama

CIRSA, Departamento de Seguridad
Instructor

Capacitacion en Curso de Defensa Personal

2017 Los Santos, Panama

HOSPITAL REGIONAL DE AZUERO ANITA MORENO, Sala de Psiquiatria, Ministerio de
Salud.

Instructor y Facilitador
Seminario Sistema de Manejo de Pacientes Agitados SIMPA

2018 Lima, Peru

EJERCITO DEL PERU, 1° Brigada Fuerzas Especiales.
Instructor Krav Maga

Capacitacion en Defensa Personal Tactica

2018 Panaméa
SERVICIO NACIONAL AERONAVAL SENAN, Ministerio de Seguridad.
Instructor Defensa Personal

Capacitacion Internacional de la Escuela de Entrenamiento Naval durante el 4° Curso de
Comandante de Patrulleras CETUS 2018.

2018 Lima, Peru

EJERCITO DEL PERU, Escuela de Infanteria del Comando de Educacion y Doctrina
del Ejército del Pera.

Instructor Krav Maga
Capacitacion a Oficiales del Diplomado de Liderazgo y Gestiébn de Compafiia de Infanteria

2018 Panama
CENTRO CULTURAL CHINO-PANAMENO, Departamento de Seguridad.
Instructor Defensa Personal Tactico

2018 Panaméa

AUTORIDAD DEL CANAL DE PANAMA, Seccion de Proteccion y Vigilancia del Canal
de Panama ACP.

Instructor Defensa Personal Tactico

Capacitacion en Defensa Personal Tactica a unidades de la Divisién de Proteccion y
Respuestas a Emergencias, Sector Pacifico y Atlantico.

2018 Chitré, Herrera

MINISTERIO DE SALUD, Regién de Salud Herrera, Departamento de Salud Publica.
Expositor

2° Jornada de Salud Ocupacional con el tema Defensa Personal.



2018 Panaméa
POLICIA NACIONAL DE PANAMA, Fuerza de Tarea Conjunta AGUILA FTCAA
Instructor Defensa Personal Tactico

2018 Los Santos, Panama

HOSPITAL REGIONAL DE AZUERO ANITA MORENO, Regiéon de Salud Azuero,
Ministerio de Salud

Instructor y Facilitador
Seminario Sistema de Manejo de Pacientes Agitados SIMPA.

REPRESENTACIONES

2009 Krav Maga Extreme Institute - Panama
Director

2017 International Tactical Krav Maga ITKM - Panamé
Director ITKM

2017 Asociacion Inter- Americana de Krav Maga y Sistemas Tacticos
de Combate AIAKM - Panama
Director

2017 Universal Krav Maga Federation - Panama
Director UNI- KMF Panama

PRINCIPALES CURSOS Y SEMINARIOS DE
APRENDIZAJE

1990 Seminario Técnico Internacional con Shihan Fumio Demura
Asociacion Itosu Kai Shito Ryu Karate Do Costa Rica.

1995 Capacitacion para Arbitraje
American Federation of Martial Arts AFMA

1996 Academia de Formacién de Detectives
Policia Técnica Judicial PTJ



1999

2001

2003

2003

2003

2004

2004

2004

2005

2008

2010

Seminario Defensa Personal
Kokusai Kempo Karate Do — Kobudo Panama Kai.

Seminario Fijar Metas y Planificar Acciones
Autoridad del Canal de Panama, Departamento de Recursos Humanos.

Seminario Especial para Entrenamiento de Lideres de Panamay
Latinoamérica Tong Il Moo Do ( Arte Marcial Unificada ).

Federacion Mundial de Tong Il Moo Do América Latina TIMD y Fundacion
Internacional Educativa de América Latina.

Seminario Introduccién al Cédigo de Proteccion Maritima ISPS Code
Autoridad del Canal, Division de Capacitacion y Desarrollo, Centro de
Simulacién, Investigacion y Desarrollo Maritimo.

Seminario Doble Impacto Chon Tu Kwan Hapkido por G.M John Pellegrini
International Combat Hapkido Federation.

Participacion”Safe Boarding Week”
Autoridad del Canal de Panama4, Transit Operations Division, Maritime
Operation Department

Seminario de Katas y Kumite
Asociacion Karate — Do Kyohan K.D.K. Panama.

Seminario Desarrollo Personal
Autoridad del Canal de Panama, Departamento de Recursos Humanos.

Seminario de Tong- II-Moo-Do y Nueva Filosofia de las Artes Marciales.

Federacion Mundial de Tong-1l-Moo-Do América Latina/ Despacho de Primera
Dama

Curso de Marineria para las Operaciones de Pasacables, Remolcadores y
Embarcaciones Menores.

Autoridad del Canal de Panama, Seccion de Capacitacio, Centro de Simulacién
Investigacion y Desarrollo Maritimo.

Participacion como Instructor en el Festival Folklérico 2010
Escuela Vocacional Especial.



2010

2010

2011

2011

2011

2012

2012

2012

2013

2013

2013

2014

2014

Curso Montaje /Desmontaje y Tiro Policial Pistola marca Beretta 92FS
9mm
Krav Maga Extreme Institute, San José Costa Rica.

Seminario de Arbitraje Técnico
Copa Centroamericana y del Caribe Jiu Jitsu Japonés Submission Grappling
Panama

Seminario Capacitacion Entrenador Fisico Nivel 1
Fitness Club Chitré, Panama.

Seminario Internacional de Jiu Jitsu
World Jiu Jitsu Championship Pera.

Commando Krav Maga Public Seminar
Commando Krav Maga.

Seminario Brazilian Grappling
Job Defense System Job MMA Costa Rica.

Seminario Basico ThaiBoxing
Job Defense System Costa Rica.

ler Convivio Artes Marciales Kickboxing, Muay Thai, Krav Maga,
Juboxing
Job Defense System Costa Rica

Adiestramiento de SRT Special Response Team SWAT
Escuela de Supervivencia Criminal de Puerto Rico y el Caribe

Civilian Instructor Course Part 1
International Krav Maga Federation IKMF, Costa Rica.

Seminario Krav Maga Israeli
Asociacion Espafiola de Krav Maga AEKM.

Curso de Tiro Téactico Defensivo
Cerro Tigre, Policia Nacional de Panama

Taller Liderazgo Personal
ADEN International Business School.



2015 Seminario Técnico Baston Urbano
Tactical Krav Maga ITKM

2015 Aplicacion Principios Basicos Krav Maga Operacional OKM
International Federation Operational Krav-Maga, G.M Gabi Shai

2015 Seminario Fundamentos Basicos de Lapicero Tactico “Kubotan”
InternationalTactical Krav Maga ITKM.

2016 Seminario Internacional Krav Maga con ltay Gil
Protect Israel / Krav Maga Elite Latinoamérica, Ecuador.

2017 Adiestramiento de Instructor de Defensa Personal para Infantes y
Adolescentes
Escuela de Supervivencia Criminal de Puerto Rico y el Caribe, Puerto Rico.

2018 Seminario de Combate con Arma de Fuego “CAF” Nivel 1,2,y 3. Tiro de
Reaccion de Combate con Pistola, Sub Ametralladora y Fusil
Military Self Defense Peru.

ANTECEDENTES COMPETITIVOS

e Ex-competidor nacional e internacional representado a Panama en
competencias de Karate, Tae Kwon Do, Jiu Jitsu, y Sambo.

e 1983 Participacion 1er Torneo Internacional “Amistad” - Asociacion Kempo
Karate Do Panama.

e 1986  2do. Torneo Invitacional Anual - American Moo Duk Kwan Tang Soo Do
Association.

e 1987 Participacion ler Campeonato Abierto de Taekwondo — Comision
Panamefa de Taekwondo.

e 1989 2do. Campeonato Abierto de Taekwondo — Comision Panamefa de
Taekwondo.

e 1990 Participacion 2do. Campeonato Internacional Abierto de Karate Do —
International Kempo Karate Do.



1996 Participacion 5to. Torneo Internacional Abierto de Karate Do Copa
Roberto Vallarino.

1998 VIl Torneo Internacional Abierto de Karate -Do — Asociacion Kempo
Karate Do Internacional.

1999 VIl Torneo Internacional Abierto de Karate -Do — Kokusai Kempo Karate
Do - Kobudo Panama Kai.

Cuatro veces Campeon Internacional de Rompimiento (Tamashiwara).

2010 Participacion Copa Centroamericana y del Caribe Jiu Jitsu Japonés
Submission Grappling en Nicaragua como Juez de Artes Marciales Mixtas.
2012  Participacion Campeonato Centro Americano y del Caribe de Jiu Jitsu
Nefusen Ryu — Asociacion Nicaragliense de Jiu Jitsu y Artes Marciales,
Nicaragua.

2017 Entrenador Equipo Nacional de Sambo en XI Juegos Centroamericanos

Managua 2017, Nicaragua.

RECONOCIMIENTOS

1995

1997

2011

2011

2012

2012

2013

Asociacion Kempo Karate Do Internacional

Certificate of Merit
The World Tae Kwon Do Federation

Silver Life Achievement Award
Asociacion Peruana de Ju Jitsu,

Golden Warrior Lifetime Achievement Award
The American Federation of Martial Arts AFMA Hall of Fame Hall of Honor

Honor al Maestro
Asociacion Nicaraguense de Jiu Jitsu y Artes Marciales JJYAMA.

Reconocimiento a mas de 20 afios de labor en la difusidon y ensefianza de
artes marciales tradicionales y deportivas y defensa personal de

combate
Defensa Personal Extrema DPE- Peru.

Escuela de Supervivencia Criminal de Puerto Rico y el Caribe.



2014

2014

2015

2016

2014

2015

2016

2017

2017

2017

2018

2018

2018

2019

Reconocimiento por Alcaldia de Panama,
Alcalde Distrito de Panama Honorable José Blandon Figueroa, Ciudad de Panama.

Honor al Mérito Gran Maestro
World International Combat Martial Art & Society
Shorin Ryu Shindo Kan Karate Do & Kobudo

Honor al Mérito Gran Maestro
World International Combat Martial Art & Societ / Shorin Ryu Shindo Kan Karate Do &
Kobudo

Reconocimiento por Municipio de Chitré
Honorable Alcalde Olmedo Madrigales, Ciudad de Chitré, Panama

Reconocimiento Peace Corps.

Cuerpo Docente Servicio Policial Motorizado “Lince”
Policia Nacional de Panama.

Reconocimiento en agradecimiento por Seminarios impartidos en Costa

Rica.
Krav Maga Curridabat, G&S K-9, Centro de Artes Marciales Dragon Azul.

Asociacion Panamefia Pro Arte Cultura y Acccion Benéfica, Federacion
Panamefia de Artes Marciales , Centro para la Formacién y Desarrollo Integral
de la Juventud (Academia Hisao Lee), Fundacién Acople para el Desarrollo.

Division de Proteccion y Respuestas a Emergencia ,Seccion de Proteccion
y Vigilancia del Canal de Panama.
Autoridad del Canal de Panamé&

Reconocimiento al desarrollo del Krav Maga de Costa Rica
International Tactical Krav Maga ITKM , Director Herberth Ocampo B.

Comando de Educacion y Doctrina del Ejército del Peru
Escuela de Infanteria.

lera Brigada Fuerzas Especiales del Ejército del Peru

Centro Cultural Chino-Panamerfio

Escuela de Artes Marciales Renshukan y Geri Ken Uke.






